
Kravpunktmal – tilsyn med fiskehelsepersonell ved bruk av ikke-medikamentelle metoder i behandling av lus 

 

Veiledning: Denne kravpunktmalen er utarbeidet for bruk i tilsyn med fiskehelsepersonell i forbindelse med ikke-medikamentelle avlusingsmetoder (IMM) 

på fisk i oppdrettsanlegg. Mattilsynet har utarbeidet retningslinjer for tilsyn med fiskehelsepersonell for bruk i tilsynet. I retningslinjene finner du 

informasjon om forberedelser til tilsyn, tilsynsveiledning, forslag til vurderingskriterier, litteraturliste m.m. 

TUS, inspeksjon eller begge deler. Velg trinnet «inspeksjon» eller gjennomfør saksbehandling» i MATS. 

Relevant regelverk: 

Lov 15. juni 2001 nr 75 om veterinærer og annet dyrehelsepersonell (dyrehelsepersonelloven). 

 

Kravpunkt Regelverk Utdyping KP Utdyping i mal Observasjon OK 

Forsvarlig 
fiskehelsepersonell-
virksomhet – God 
praksis og aktsomhet 

Dyrehelsepersonelloven 
§ 23 Forsvarlig 
virksomhet 

• God 
praksis/aktsomhet. 
Pkt 3 i §23. 

Veterinær skal: 
• Til enhver tid utvise nødvendig aktsomhet og ikke 
opptre på en risikofylt og klanderverdig måte 
• Det skal gjennom journaler og annen dokumentert 
dialog mellom dyrehelsepersonell og oppdretter 
framgå at veterinær har gjort nødvendige 
veterinærfaglige vurderinger for valgt 
behandlingsmåte  
• Vurdere fiskens tåleevne og tilstand før type 
behandling velges 
• Dokumentere vurderingen som er utført i forhold til 
valgt metode.  
• Anvise bruk av metoder som har dokumentert effekt 
• Ved forsøk eller utprøvinger kontrollere at det 
foreligger nødvendige tillatelser 
• Etter avsluttet behandling skal veterinær gjøre en 
samlet vurdering av effekt, samt status fiskehelse og 
velferd i populasjonen som har blitt behandlet 

  



Forsvarlig 
fiskehelsepersonell-
virksomhet-
fiskevelferd 

Dyrehelsepersonelloven 
§ 23 Forsvarlig 
virksomhet 

Fiskevelferd Veterinær skal: 
• Vurdere behandlingen med tanke på mulige 
kontraindikasjoner, f.eks. på størrelse på fisken og 
tidsrom siden siste behandling 
• Anvise bruk av metoder som er dokumentert 
velferdsmessig forsvarlig 
• Finne kriterier for avbøtende tiltak  
• Sørge for at behandlingen blir avsluttet dersom det 
er stor belastning eller skader på fisken  
• Vurdere egnede metoder for overvåking av velferd 
underveis i behandlingen 

  

Forsvarlig 
fiskehelsepersonell-
virksomhet- resistens 

Dyrehelsepersonelloven 
§ 23 Forsvarlig 
virksomhet 

Resistens Veterinær skal sørge for at: 
• behandlingen foretas med metode som forventes å 
ha god effekt. Hva dette bygger på bør fremgå av 
journal 
• Behandlinger avbrytes dersom det blir påvist dårlig 
effekt 
• Det blir tatt hensyn til risiko for resistensutvikling 
ved gjentatte behandlinger 
• Det planlegges alternerende bruk av ulike metoder 
• Det foretas målinger av effekt  

  

Bruk av medhjelper - 
Kompetanse 

Dyrehelsepersonelloven 
§ 15 Bruk av 
medhjelper 

Delegasjon av 
oppgaver skal samlet 
sett være forsvarlig 
basert på:  
 
- Vanskelighetsgrad 
på oppgaven  
- Medhjelperens 
kompetanse 

Veterinær må: 
• Vurdere hvilke kvalifikasjoner som medhjelperen 
trenger i de oppgavene som blir gitt 
• Bare delegere oppgaver til medhjelper som oppfyller 
kravene til kompetanse 
 

  

Bruk av medhjelper- 
Opplæring 

Dyrehelsepersonelloven 
§ 15 Bruk av 
medhjelper 

- Opplæring og 
instruksjon  
- Skriftlig 

Veterinær skal: 
• Gi nødvendig opplæring/instruksjon til medhjelper  
• Delegere oppgaver til medhjelper skriftlig 

  



dokumentasjon  
 

• Ha en tydelig avgrensing til oppgavene for 
medhjelper 

Bruk av medhjelper- 
Oppfølging 

 

Dyrehelsepersonelloven 
§ 24 Om ordnede 
opptegnelser, 
meldinger, rapporter og 
innsyn i journal 

- Oppfølging / føre 
tilsyn/Rapportering 

Veterinær må: 
 • følge opp at oppgaven blir utført som avtalt 
 

  

Journalføring Dyrehelsepersonelloven 
§ 24. Om ordnede 
opptegnelser, 
meldinger, rapporter og 
innsyn i journal 

Jf lovens § 24 andre 
ledd skal 
dyrehelsepersonell 
føre ordnede 
opptegnelser over sin 
virksomhet. 
Opptegnelsene skal 
føres i samsvar med 
god yrkesskikk og skal 
inneholde 
fullstendige 
opplysninger om 
pasienter og deres 
behandling, samt 
opplysninger som er 
nødvendige for å 
oppfylle melde- og 
rapporteringsplikten 
etter tredje ledd.  
 
Forskrift 20 feb. 2006 
nr. 229 om journal for 
dyrehelsepersonell 
stiller krav til 
journalens innhold, jf. 
§§ 4 og 5: 

Veterinær skal: 
• Føre fortløpende journal  
• Føre en samlet, oversiktlig og kronologisk journal 
• Føre inn informasjon fra medhjelper 
• Føre systematiske noteringer om spesielle faglige og 
administrative forhold 
• Kunne identifisere behandlet fisk ned på merdnivå 
• Notere fiskens historikk og helsemessige status og 
vurdering i journalen 
• Notere opplysninger om gjennomført behandling 
med styrke, holdetid, temperatur og effekt 
• Bruke holdetider eller temperaturer som er 
dokumentert i forhold til fiskevelferd og effekt 
• Notere dersom det er risiko for redusert velferd som 
følge av behandling 

  



 
a) identitet og 
mengde  
..  
f) Anamnese, 
undersøkelser, 
kliniske funn, 
diagnoser og 
behandling.  
...  
l) Forhold som 
svekker velferden til 
pasienten eller andre 
dyr.  
 
 

 


